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È stato un successo il *clinic teorico e pratico con Philippe Doussy*, Skills Coach della
Nazionale Italiana Maschile, organizzato lunedì 21 settembre al Rugby Stadium “O. Gerli” di via
del Maglio a Udine dal Comitato Regionale FIR Friuli Venezia Giulia. Un appuntamento
dedicato alla formazione e all’aggiornamento dei tecnici del territorio, che ha registrato una
partecipazione importante e un grande interesse da parte degli addetti ai lavori.

Il pomeriggio si è sviluppato in due momenti. Dalle 15.30 alle 17.00 Doussy ha incontrato i
tecnici in aula, affrontando aspetti legati allo sviluppo delle skills individuali e alle metodologie di
allenamento. A seguire, dalle 17.00 alle 18.30, il lavoro si è spostato sul terreno di gioco,
coinvolgendo direttamente tecnici e atleti in una sessione pratica.

Un’occasione preziosa per confrontarsi con un professionista inserito nello staff della Nazionale
e approfondire strumenti e metodologie immediatamente applicabili nel lavoro quotidiano delle
società. La grande partecipazione ha confermato l’attenzione del movimento regionale verso la
formazione continua e la volontà di creare occasioni di crescita condivisa.      

«Siamo estremamente soddisfatti della riuscita di questo clinic – sottolinea *Emanuele
Stefanelli, presidente del Comitato Regionale FIR Friuli Venezia Giulia* –. La partecipazione e
l’interesse dimostrati dai tecnici testimoniano quanto sia importante investire nella formazione.
Avere a disposizione un professionista come Philippe Doussy rappresenta un’opportunità
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significativa per tutto il nostro movimento. Il nostro obiettivo è continuare a creare momenti di
confronto e aggiornamento che possano tradursi in una crescita concreta delle società e, di
conseguenza, dei nostri atleti».

Il clinic si inserisce nel percorso avviato dal Comitato Regionale per rafforzare competenze e
collaborazione tra le realtà del Friuli Venezia Giulia, mettendo a disposizione dei tecnici
occasioni di formazione di alto livello e favorendo la condivisione di esperienze e conoscenze.
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