
Attività tecnica e didattica settembre-dicembre 2019

Scritto da Delegazione FVG
Martedì 10 Settembre 2019 08:59 - Ultimo aggiornamento Lunedì 11 Novembre 2019 18:00

Pubblichiamo di seguito il calendario dell'attività tecnica e didattica del Comitato Friuli
Venezia Giulia per il periodo 
settembre-dicembre 2019 
e le linee guida seguite per l'organizzazione delle attività.

  

Il calendario è da considerare un work in progress, poiché alcune date e sedi di attività
potrebbero variare, in particolare per quanto riguarda gli allenamenti congiunti di area under 14
e under 16, che verranno adattati in base alle esigenze delle società coinvolte.

      

        SETTEMBRE
  OTTOBRE
  NOVEMBRE
  DICEMBRE   
    1       1    
 1
  
 1
 Attività Rappr. Regionale U14
 
    2       2   Corso Insegnanti PN
 2
  
 2
  
 
    3       3    
 3
  
 3
  
 
    4       4    
 4
 All. Area Pn/Maniago
 4
 All. Regionale + AMI
 
    5       5   Corso Livello 1 PN
 5
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 5
  
 
    6       6    
 6
 All. U14-16
 6
  
 
    7       7   All. Area Pn/Maniago
 7
  
 7
  
 
    8       8    
 8
  
 8
 Attività Rappr. Reg. U16
 
    9       9   Corso Insegnanti PN
 9
  
 9
  
 
    10       10    
 10
 XV del Comitato
 10
  
 
    11       11    
 11
    11   All. U14-16-18-Seniores  
                 
 All. Area Union/Pasian/Gemona
  
  
 
    12       12    
 12
  
 12
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    13       13    
 13
 All. Area Union/Pasian/Gemona 
 13
  
 
    14       14
  All. Area Union/Pasian/Gemona  14   All. Area Pn/Maniago   14
  
 
    15       15   All. Area Union/Pasian/Gemona
 15
  
 15
 XV del Comitato
 
    16       16
  All. Area Pn/Maniago    16       16
 Allenamento Regionale
 
            All. U14-16-18-Seniores   
  
  
  
 
    17       17  
  
 17
 Attività Rappr. Reg. U.14 -16 -18 Femminile
 17
  
 
                 
  
  
  
 
    18       18    
 18
  All. Area Trieste/Bagnaria
 18
  
 
    19       19
  Attività Rappr. Reg. U.14  19       19
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            Allenamento U10 - U12   
  
  
  
 
    20       20     
 20
  Aggiornamento Livello 2  20       
    21   Riunione tecnica nuove regole
juniores e seniores            
  
  
  
 
    Corso Livello 1 PN   21       21
  
 21
  
 
    22       22   All. Area Trieste/Bagnaria
 22
  
 22
  
 
    23   Riunioni tecniche nuove regole
minirugby   23       23
  
 23
  
 
    24       24    
 24
  
 24
  
 
    25       25    
 25
  
 25
  
 
    26       26    
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 26
  
 26
  
 
    27       27    
 27
 All. U14-16-18-Seniores
 27
  
 
            28   Aggiornamento Livello 1
  
  
  
  
 
    28   Corso Livello 1 PN   All. Area Trieste /Bagnaria Arsa  28
  
 28
  
 
    29       29    
 29
  
 29
  
 
            30   All. Regionale + AMI
  
  
  
  
 
    30   All. Area Trieste /Bagnaria Arsa  All. U18-Seniores   30
  
 30
  
 
            31    
  
  
 31
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                Corsi di Formazione e Aggiornamento  
            Attività Under 14   
            Attività Under 16   
            Attività Femminile   
            Attività di confrontro tra aree/comitati  
      

  Linee guida
  

UNDER 14 MASCHILE

    
    -  Allenamenti di area per offrire un’ulteriore opportunità di formazione oltre a quella
garantita dal proprio club. Nessuna selezione, partecipano tutti i giocatori dell’area interessata e
anche tutti i tecnici   
    -  Allenamenti regionali con lista di partecipanti aperta, in cui non vengono inseriti
necessariamente i “migliori” ma i più “meritevoli” (per atteggiamento, attitudine, crescita)
 
    -  Competizione per offrire un’esperienza diversa a quella con il proprio club, con focus sul
miglioramento delle competenze dei giocatori e non sul risultato; verranno formate squadre
miste con giocatori provenienti da diverse aree o regioni   

  

UNDER 16 MASCHILE

    
    -  Allenamenti di area replicando il modello dell’under 14, funzionale perché riduce al
minimo gli spostamenti e permette di coinvolgere nell’attività un maggior numero di giocatori e
di tecnici   
    -  Allenamenti regionali in cui inizia il percorso di individuazione e sviluppo dei giocatori di
interesse per l’attività elite giovanile   
    -  Competizione tra regioni con l’obiettivo di verificare la prestazione individuale in
situazione di partita; verranno organizzati tornei senza classifica finale, cercando accoppiamenti
tra regioni che siano il più equilibrati possibile per garantire il giusto livello di competizione e
divertimento   

  

UNDER 17 MASCHILE

    
    -  Attività per gli atleti di interesse (AMI) che non sono entrati a fare parte dei Centri di
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Formazione Permanente U18, con l’obiettivo di non mantenere un monitoraggio attivo e di
offrire loro la possibilità di svolgere un’attività integrativa a quella dei club   

  

Il processo di allenamenti di area e regionali, assieme alle competizioni, contribuisce -  in
maniera aggiuntiva e mai sostitutiva alle attività dei Club - ad offrire ai giocatori opportunità
ulteriori e diverse di sviluppo delle proprie competenze di gioco e di sviluppo della persona.

  

UNDER 14 E UNDER 16 FEMMINILE

    
    -  Allenamenti regionali aperti a tutte le giocatrici del FVG, con l’obiettivo di offrire
un’ulteriore possibilità di formazione con numeri di partecipanti che al momento le singole
società non sono in grado di offrire   
    -  Competizione tra aree e tra regioni per offrire un’esperienza diversa a quella con il
proprio club, con focus sul miglioramento delle competenze delle giocatrici e non sul risultato;
 

  

UNDER 18 E SENIORES FEMMINILE

    
    -  Allenamenti regionali aperti a tutte le giocatrici del FVG, con l’obiettivo di offrire
un’ulteriore possibilità di formazione con numeri di partecipanti che al momento le singole
società non sono in grado di offrire e di indirizzare le giocatrici verso la modalità di gioco a 15
 
    -  Attività XV del Comitato per far vivere l’esperienza del gioco a 15 a giocatrici che
normalmente giocano con la modalità dell’X-Rugby.   

  

I tecnici dei club sono caldamente invitati a partecipare a tutte le attività – maschili e
femminili – perché, al pari di ciò che accade con i giocatori, offrono l’opportunità di confrontarsi
in contesti differenti da quelli che si vivono quotidianamente al club e di migliorare le proprie
competenze
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